
KTO MOŻE ZOSTAĆ OPIEKUNEM?

Opiekunem może zostać osoba: 

➢ posiadająca dyplom potwierdzający uzyskanie kwalifikacji w
zawodzie asystent osoby niepełnosprawnej/pielęgniarka lub innym, zapewniającym 
realizację usługi opieki wytchnieniowej w zakresie adekwatnym do indywidualnych potrzeb
osoby niepełnosprawnej (wynikających z Karty zgłoszenia, której wzór stanowi załącznik nr
7 do Programu) lub:

➢ osoby posiadające, co najmniej 6-miesięczne, udokumentowane doświadczenie osobom 
niepełnosprawnym, w tym np. doświadczenie zawodowe, udzielanie wsparcia osobom 
niepełnosprawnych w formie wolontariatu itp.

Posiadanie doświadczenia, o którym mowa w pkt 2, powinno zostać udokumentowane 

pisemnym oświadczeniem podmiotu, który zlecał udzielanie bezpośredniej pomocy osobom 

niepełnosprawnym1).

FORMA ZATRUDNIENIA: Umowa zlecenia
CZAS TRWANIA UMOWY: czas trwania Programu.

WYMAGANE DOKUMENTY: 
1. Kserokopie dokumentów potwierdzających spełnienie warunków wskazanych powyżej. 
2. Klauzula informacyjna RODO w ramach programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023 
(Załącznik nr 11 do programu Ministra Rodziny i Polityki Społecznej „Opieka wytchnieniowa” – 
edycja 2023). 

W przypadku samodzielnego wskazania osoby, która będzie świadczyć usługę opieki 
wytchnieniowej- złożenia przez uczestnika Programu informacji pisemnej ze wskazaniem Opiekuna
wraz z wyrażeniem zgody na realizację usługi2.

Ośrodek Pomocy Społecznej w Kolsku zastrzega sobie prawo weryfikacji  spełnienia wymagań w 
stosunku do kandydatów wskazanych przez osoby/rodziny/opiekunów prawnych -uczestników 
Programu.

1 Przez podmiot, który zlecał udzielanie bezpośredniej pomocy osobie niepełnosprawnej, należy również rozumieć osobę 
fizyczną, która zleciła udzielenie bezpośredniej pomocy osobie niepełnosprawnej lub opiekuna prawnego. Przez zlecenie należy 
rozumieć, nie tylko umowy cywilnoprawne ale również umowy o pracę.

2 Nie jest dopuszczalnym wskazanie na opiekuna świadczącego usługę opieki wytchnieniowej:
a) członków rodziny,
b) opiekunów prawnych osoby niepełnosprawnej,
c) osoby faktycznie zamieszkującej z osobą niepełnosprawną.
Na potrzeby realizacji Programu za członków rodziny uznać należy wstępnych lub zstępnych , rodzeństwo, wnuki, dziadków, 
teściów, macochę, ojczyma oraz osobę pozostającą we wspólnym pożyciu, a także osobę pozostającą w stosunku przysposobienia z 
uczestnikiem Programu.

https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-o-naborze-wnioskow-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa---edycja-2023


W godzinach realizacji usługi opieki wytchnieniowej nie mogą być
świadczone inne formy pomocy usługowej.
Dokonanie rozliczenia usługi opieki wytchnieniowej stanowić będzie:  Karta rozliczenia usług 
opieki wytchnieniowej w ramach Programu „Opieka wytchnieniowa” – edycja 2023, której wzór 
stanowi załącznik nr 8 do Programu.

Dodatkowe informacje można uzyskać pod numerem telefonu (68) 352 11 16. 

https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-o-naborze-wnioskow-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa---edycja-2023
https://www.gov.pl/web/rodzina/ogloszenie-o-naborze-wnioskow-w-ramach-programu-resortowego-ministra-rodziny-i-polityki-spolecznej-opieka-wytchnieniowa---edycja-2023

