
ZADZWOŃ I UMÓW 
SZCZEPIENIE 800 805 100

HPV
BEZPŁATNE
SZCZEPIENIA

DLA DZIEWCZĄT

PRZECIWKO WIRUSOWI
BRODAWCZAKA LUDZKIEGO

POWIAT NOWOSOLSKI ZAPRASZA NA

Z POWIATU
NOWOSOLSKIEGO
Z ROCZNIKA 2010
PO UKOŃCZENIU 14 R.Ż.
ZAMIESZKAŁYCH NA TERENIE
POWIATU NOWOSOLSKIEGO



CZYM JEST HPV?
Wirus brodawczaka ludzkiego (HPV, ang. Human Papillomavirus) to wirus, który może 

zakażać skórę i błony śluzowe. Istnieje ponad 200 typów HPV, z czego niektóre są 
niegroźne, a inne mogą prowadzić do rozwoju nowotworów.

JAK MOŻNA SIĘ ZAKAZIĆ?

HPV przenosi się głównie drogą kontaktu skórnego, najczęściej przez stosunek 
płciowy (waginalny, analny i oralny). Zakażenie może nastąpić również poprzez kontakt 

z zakażonymi powierzchniami w miejscach publicznych.

JAKIE SĄ OBJAWY I SKUTKI ZAKAŻENIA?

W większości przypadków zakażenie HPV przebiega bezobjawowo i ustępuje 
samoistnie. Niektóre typy wirusa (np. HPV-6 i HPV-11) powodują brodawki narządów 
płciowych, a inne (np. HPV-16 i HPV-18) mogą prowadzić do rozwoju nowotworów, 

takich jak rak szyjki macicy, odbytu, gardła i jamy ustnej.

PROFILAKTYKA
Najskuteczniejszym sposobem zapobiegania zakażeniom HPV są szczepienia, które 

chronią przed najgroźniejszymi typami wirusa. Stosowanie prezerwatyw może 
ograniczyć ryzyko zakażenia, choć nie zapewnia pełnej ochrony, gdyż wirus może 

przenosić się również przez kontakt skóry w okolicach intymnych. Ważne dla wczesnego 
wykrycia zmian przednowotworowych u kobiet, są regularne badania cytologiczne.

Program polityki zdrowotnej z zakresu profilaktyki zakażeń wirusem brodawczaka ludzkiego (HPV) dla dziewcząt z rocznika 2010 (po ukończeniu 14 r. ż.) 

zamieszkałych na terenie powiatu nowosolskiego na rok 2024 finansowany jest w całości ze środków Powiatu Nowosolskiego.

CZY WIESZ, ŻE ...
HPV to najczęściej przenoszony drogą płciową wirus na świecie. Szacuje się, że 
około 80% aktywnych seksualnie osób zetknie się z nim w ciągu swojego życia.

W Polsce co roku diagnozuje się około 3000 przypadków raka szyjki macicy, co jest 
ściśle powiązane z zakażeniem wirusem HPV.

Rak szyjki macicy jest czwartym najczęstszym nowotworem wśród kobiet na 
świecie. Każdego roku powoduje ponad 300 000 zgonów.


